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Zusammensetzung des Samples in der Kernzielgruppe (n=2.150):

AusmaB der Beschiftigung

84,7%

23,6% 25,5% 25,4% 25,4%

13,8%
e

20 - 29 30-39 40 - 49 50 - 65 Vollzeit Teilzeit Geringfiigig
Jahre Jahre Jahre Jahre
Leitende Funktion im Unternehmen Dauer der Betriebszugehorigkeit
Nein Ja
o o 0)
71,1% 28,9% 20,2% 19,1% 19,3%
o
11,2% 12,5%
8,8% I I 8,9%
Kirzer als 1-2 3-5 6-10 11 -15 16 - 20 Langer als
1 Jahr Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre 20 Jahre
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Knapp die Halfte der Respondenten mit leitender Funktion ist vor dem
eigentlichen Arbeitsbeginn im Biiro schon aktiv.

Dinge, die man vor dem eigentlichen Arbeitsbeginn erledigt hat ...

Ja, E-Mails gelesen

Ja, telefoniert

Ja, E-Mails beantwortet

Ja, Aufgaben erledigt

Ja, sonstige berufliche Tatigkeiten

Nein

34,2% )

u Leitende Funktion (n=605)
m Keine leitende Funktion (n=1.490)

Leitende Funktion: 48,3%
Keine leitende Funktion: 27,4%

72,6%

Haben Sie gestern vor Ihrem eigentlichen Arbeitsbeginn, also bevor Sie im Biiro eingetroffen sind, bereits etwas fiir

die Arbeit gemacht?

. karriereat hene

WIK[O=

MARKETAGENT.COM

Digitale Markt- und Meinungsforschung



Rund 42 Prozent der Respondenten mit leitender Funktion haben sich auf den
gestrigen Tag gefreut.

Freude auf den gestrigen Tag im Biiro

Leitende Funktion (n=605) 41,9%

+ 11 %-Pkt.

Keine leitende Funktion (n=1.490) 30,9%

m Sehr gefreut

u Eher gefreut

Inwieweit haben Sie sich gestern auf Ihren Tag im Biiro gefreut?
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Respondenten mit leitender Funktion haben im Laufe des gestrigen Tages
vergleichsweise mehr berufliche Telefonate gefiihrt.

Anzahl der gestrigen beruflichen Telefonate

15,5

1

+ 2,8 Telefonate

Leitende Funktion (n=605)

12,7

Keine leitende Funktion
(n=1.490)

m Mittelwert

m Median

Wie viele berufliche Telefonate haben Sie im Laufe des gestrigen Arbeitstages gefiihrt? [...]
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Respondenten mit leitender Funktion hatten vergleichsweise haufiger
Meetings und waren dabei selbst auch aktiver.

Anzahl der Meetings im Laufe des gestrigen Prozentanteil der personlichen Aktivitat wahrend
Arbeitstages der gestrigen Meetings

49,3
Leitende Funktion (n=605) Leitende Funktion (n=409)

50,0

+ 0,7 Meetings

Keine leitende Funktion (n=1.490) Keine leitende Funktion (n=702)
0,0
= Mittelwert = Mittelwert
E Median B Median
Und wie viel Prozent der gestrigen Zeit, die Sie in
A Wie viele Meetings [...] hatten Sie im Laufe des Meetings verbracht haben, waren Sie selbst aktiv, also
gestrigen Arbeitstages? haben Sie selbst etwas beigetragen? [...]
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Fachzeitschriften (online und/oder gedruckt) werden vergleichsweise
haufiger von Entscheidungstragern genutzt.

Bewertet mit "wahrend der Arbeitszeit"

27,1%

Radio 25,5%

Online Zeitungsausgaben / Online-Nachrichten-Portale

o
Fachzeitschriften/Fachmagazine (gedruckte Ausgabe) 6.7% 14,7%
14

o,
Online Fachzeitschriften/Fachmagazine 14,7%

9,0%

o
Tageszeitungen (gedruckte Ausgabe) 10,6%

Zeitschriften/Magazine zu allgemeinen Inhalten
(gedruckte Ausgabe)

Online Zeitschriften/Magazine zu allgemeinen Inhalten

(Regionale) Wochenzeitungen (gedruckte Ausgabe)

m Leitende Funktion (n=605)
m Keine leitende Funktion (n=1.490)

Welche Medien haben Sie gestern genutzt?
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67 Prozent der Respondenten mit leitender Funktion beschreiben ihre
Arbeitsauslastung wahrend des gestrigen Arbeitstages mit ,,sehr bzw. eher
hoch".

Arbeitsauslastung wahrend des gestrigen Arbeitstages

Leitende Funktion (n=605) 67,3%

A

+ 9,3 %-Pkt.

—

58,0%

Keine leitende Funktion (n=1.490)

B Sehr hohe Auslastung

= Eher hohe Auslastung

[...] Wie wiirden Sie Ihre personliche Arbeitsauslastung wahrend des gestrigen Arbeitstages am ehesten
beschreiben?
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Respondenten mit leitender Funktion sind mit ihrer Arbeitsleistung
vergleichsweise haufiger ,,sehr zufrieden™.

Top-Box: bewertet mit "sehr zufrieden”

Leitende Funktion (n=605) 36,4%

A

+ 4,9 %-Pkt.

Keine leitende Funktion (n=1.490) 31,5%

Inwieweit waren Sie alles in allem gestern mit Ihrer eigenen Arbeitsleistung zufrieden?
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Entscheidungstrager hatten im Laufe des gestrigen Arbeitstages
vergleichsweise haufiger Erfolgserilebnisse.

Erfolgserlebnisse im Lauf des gestrigen Arbeitstages

Leitende Funktion: 67,9%
Keine leitende Funktion: 50,7%

49,3%

A

-~
39,2%

28,8%

26,9%

Ja, mehrere Ja, eines Nein

u Leitende Funktion (n=605) m Keine leitende Funktion (n=1.490)

Hatten Sie im Laufe des gestrigen Arbeitstages ein Erfolgserlebnis?
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Respondenten mit leitender Funktion beurteilten ihre gestrige
Arbeitsumgebung durchwegs positiver.

Top-Box: bewertet mit "stimme voll und ganz zu"

37,2%

Ich habe mich gestern in meiner
Arbeitsumgebung wohl geflhlt

Ich hatte gestern gentigend
Rickzugsmdoglichkeiten

Meine Arbeitsumgebung ermdglicht
konzentriertes Arbeiten

Meine Arbeitsumgebung fordert Kreativitat u Leitende Funktion (n=605)

11,3% m Keine leitende Funktion (n=1.490)

Inwieweit stimmen Sie nachfolgenden Aussagen zur Ihrer Arbeitsumgebung (z.B. Arbeitsplatz, Biiro,
Besprechungsraume), in der Sie gestern gearbeitet haben, zu?
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Rund 41 Prozent der Respondenten mit leitender Funktion haben nach
Verlassen des Biiros noch gearbeitet.

Arbeit nach Verlassen des Biiros

23,3%

Ja, E-Mails gelesen

9,9%
) 13,2%
Ja, telefoniert
4,1%
Ja, E-Mails beantwortet 9,4% Leitende Funktion: 41,3%
4,2% Keine leitende Funktion: 17,5%
, 6,6%
Ja, Aufgaben erledigt
2,8%
) : e 3,8%
Ja, sonstige berufliche Tatigkeiten
2,6% )

Nein

82,5%

m Leitende Funktion (n=605)
m Keine leitende Funktion (n=1.490)
Haben Sie gestern nachdem Sie das Biiro verlassen haben, noch etwas fiir die Arbeit gemacht?
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Entscheidungstrager hatten gestern vergleichsweise haufiger das Gefiihl, mit
ihrer Arbeit etwas Sinnvolles gemacht zu haben.

Gefiihl etwas Sinnvolles mit der Arbeit gemacht/ erreicht zu haben

Leitende Funktion (n=605) 88,9%

+ 10,5 %-Pkt.

Keine leitende Funktion

(n=1.490) 78,4%

mJa, auf jeden Fall ® Ja, eher schon

Hatten Sie gestern das Gefiihl, mit Ihrer Arbeit etwas Sinnvolles gemacht/erreicht zu haben?
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